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Dolezité upozornenie: Doplnky vyzivy. Neprekracujte odporuc¢anu dennu davku. Doplnky vyzivy nenahradzaju pestru a
vyvazenu stravu a zdravy zivotny Styl. Uchovavajte mimo dosahu deti. Produkty nie su urcené pre deti, osoby mladsie ako 18
rokov, tehotné a dojCiace zeny. RVH = referencna vyzivova hodnota.



VITAMINY SKUPINY B

A
N Psy Lab

Vitamin B6
P-5-pP
100 tab

100 tabliet

Vitamin B6 P-5-P

— Aktivna koenzymova forma vitaminu B6

Pyridoxal-5-fosfat (P-5-P) je enzymaticky
aktivna forma vitaminu B6, ktoru telo
nemusi dalej premienat.

Vitamin B6 prispieva k normalnej ¢innosti
nervovej sustavy a k normalnej psychickej
cinnosti.

Prispieva k normalnemu metabolizmu
bielkovin, glykogénu a homocysteinu.
Prispieva k znizeniu vyCerpania a Unavy.
25 mg vitaminu B6 v jednej tablete.

Zlozenie v dennej davke

1tableta RVH

Pyridoxal-5-fosfat 25mg 1786 %

(vitamin B6)

Ostatné zlozky: Mikrokrystalicka
celuléza (objemové ¢inidlo), stearan
hore¢naty rastlinného pévodu
(protihrudkujuca latka).

Odporuc¢ané davkovanie: 1tableta denne,
zapit dostato¢nym mnozstvom vody.
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Vitamin B3
Pure
kapsuly

90 kapsul

Vitamin B3

- Cisty nikotinamid bez plniv

Vitamin B3 vo forme nikotinamidu — bez
plniv a balastnych latok.

Prispieva k normalnemu energetickému
metabolizmu.

Prispieva k normalnej ¢innosti nervovej
sustavy a k normalnej psychickej ¢innosti.
Prispieva k udrzaniu normalneho stavu
pokozky a k znizeniu vyCerpania a unavy.
500 mg nikotinamidu v jednej kapsule.

ZlozZenie v dennej davke

1kapsula RVH

Vitamin B3 500 mg 3125 %

(nikotinamid)

Ostatné zlozky: Vegetarianska kapsula
(hydroxypropylmetylceluléza).

Odporucané davkovanie: 1 kapsula denne
spolu s jedlom, zapit dostato¢nym
mnozstvom vody.

.
~ o~ PsylLab
Quatrefolic

Active Folic acid
90 caps

90 kapsul

www.psylab.sk

Kyselina listova
— Patentovand bioaktivna forma foldtu

Quatrefolic® je glukozaminova sol 5-
metyltetrahydrofolatu (5-MTHF) - rovnaka
forma folatu, aka sa prirodzene nachadza v
tele.

Ide o aktivnu formu, ktoru telo nemusi
premienat ako beznu kyselinu listovu.
Folat prispieva k normalnemu metabolizmu
homocysteinu a k normalnej psychickej
¢innosti.

Prispieva k zniZeniu vyCerpania a Unavy.
400 ug aktivneho folatu v jednej veganskej
kapsule.

ZlozZenie v dennej davke

1kapsula RVH

Quatrefolic® (sol' 5- 741 ug —*
MTHF)

z toho 5- 400 pg 200 %
metyltetrahydrofolat

* RVH nie je stanovena

Ostatné zlozky: Akaciova vlaknina,
vegetarianska kapsula
(hydroxypropylmetylceluldza).

Odporuc¢ané davkovanie: 1 kapsula denne,
zapit dostatoénym mnozstvom vody.
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Methyl B12
vitamin
100 tab

100 tabliet

MINERALY

Vitamin Methyl B12

— Metylovand forma vitaminu B12

Metylkobalamin — aktivna metylovana
forma vitaminu B12.

Prispieva k normalnej tvorbe ¢ervenych
krviniek a k normalnemu metabolizmu
homocysteinu.

Prispieva k normalnej ¢innosti nervovej
sustavy, k normalnej psychickej ¢innosti a
k normalnej funkcii imunitného systému.
Prispieva k zniZeniu vycCerpania a unavy.
250 pg vitaminu B12 v jednej tablete,
vhodné pre veganov.

Zlozenie v dennej davke

1tableta RVH

Vitamin B12 250 ug 10 000 %

(metylkobalamin)

Ostatné zlozky: Mikrokrystalicka
celuléza, maltodextrin,
hydrogénfosforeCnan vapenaty
(objemové Cinidla), stearan horeCnaty
rastlinného pévodu.

Odporucané davkovanie: 1 tableta denne,
zapit dostatoénym mnozstvom vody.

.
e PSyLab
~ Zinok Chelat

- Bisglycinat
100 tab MAX

100 tabliet

Zinok chelat

- Vysoko vstrebatelny zinok viazany na
glycin

Zinok vo forme chelatu s aminokyselinou

glycin, vd'aka ktorému sa lahko vstrebava.

Prispieva k normalnej funkcii imunitného
systému.

Prispieva k normalnemu metabolizmu

sacharidov, mastnych kyselin a makrozivin.

Prispieva k udrzaniu normalneho stavu
pokozky, vlasov a nechtov.

Verzia MAX: 25 mg zinku v jednej tablete.

Zlozenie v dennej davke

1tableta RVH

Zinok (chelatovy 25mg 250 %

bisglycinat zino¢naty)

Ostatné zlozky: Mikrokrystalicka
celuléza, hydrogénfosforecnan vapenaty,
stearan horecnaty rastlinného povodu.

Odporucané davkovanie: 1 tableta denne,
zapit dostato¢nym mnozstvom vody.

-
o~ PsylLab
- Zinok chelat

(bisglycinat)
kapsuly

90 kapsul

www.psylab.sk

Zinok chelat

- Jemnejsia ddvka zinku vo vegdnskych
kapsuldch

Zinok viazany na aminokyseliny pre dobré
vstrebavanie.

Prispieva k normalnej funkcii imunitného
systému a k ochrane buniek pred
oxidaénym stresom.

Prispieva k normalnej kognitivnej funkcii.

Prispieva k udrzaniu normalneho stavu
vlasov, nechtov a pokozky.

15 mg zinku v jednej kapsule.

Zlozenie v dennej davke

1kapsula RVH
Bisglycinat zino¢naty 54 mg —*
15mg 150 %

Z toho zinok

* RVH nie je stanovena
Ostatné zlozky: Inulin z korena ¢akanky

(Cichorium intybus), vegetarianska
kapsula (hydroxypropylmetylceluldza).

Odporucané davkovanie: 1 kapsula denne,
zapit dostato¢nym mnozstvom vody.



Magnesium Malate

- — Hor¢ik viazany na kyselinu jabl¢nu

A~ PsyLab ! e Jabl¢nan horec¢naty — horcik naviazany na
100% kyselinu jabl¢nu, ktora sa prirodzene

Ma goesium nachadza v ovoci.
l\%alate e Horcik prispieva k znizeniu vyCerpania a
kapsuly unavy a k normalnemu energetickému

metabolizmu.

o Prispieva k normalnej ¢innosti nervovej
sustavy a svalov a k normalnej psychickej

90 kapsdl ¢innosti.

e 240 mg elementarneho horc¢ika v dennej
davke, bez plniv a pridavnych latok.

Zlozenie v dennej davke

Tkapsula 2 kapsuly RVH

Jabl¢nan 800 mg 1600 mg —*
hore¢naty

ztoho hor¢ik 120 mg 240 mg 64 %

* RVH nie je stanovena

Ostatné zlozky: Vegetarianska kapsula
(hydroxypropylmetylceluldza).

Odporuc¢ané davkovanie: 2 kapsuly 1x denne
spolu s jedlom, zapit dostato¢nym
mnozstvom vody.

Magnesium chelat

. — Bisglycindt horecnaty bez pridavnych
! Idtok
AL b e Horcik v chelatovej forme (bisglycinat) -
'100% Chelated naviazany na aminokyselinu glycin.
Magnesium e Prispieva k znizeniu vyCerpania a unavy.
kapsuly e Prispieva k normalnej ¢innosti nervovej
sustavy a svalov a k elektrolytickej
rovnovahe.
e 200 mg elementarneho horc¢ika v dennej
90 kapsul davke.

e Bez plniv, protihrudkujucich latok a

objemovych ¢inidiel, vhodné pre veganov.

AMINOKYSELINY

Zlozenie v dennej davke

1kapsula 2 kapsuly RVH

Bisglycinat 800 mg 1600 mg —*
horecnaty

z toho hor¢ik 100 mg 200mg 53 %

* RVH nie je stanovena

Ostatné zlozky: Vegetarianska kapsula
(hydroxypropylmetylceluldza).

Odporuc¢ané davkovanie: 2 kapsuly denne
spolu s jedlom, zapit dostato¢nym
mnozstvom vody.

L-Methionine

— Esencidlna sirna aminokyselina

.
~~ PsylLab e L-metionin patri medzi esencialne
aminokyseliny, ktoré si telo nedokaze

vytvorit samo.

L-Methionine

o Je prirodzenou sucastou bielkovin

kaDSU|y [udského organizmu.
o V tele sluzi ako vychodiskova latka pre
tvorbu cysteinu, taurinu a SAMe.
e 500 mg Cistého L-metioninu v jednej
90 kapstil veganskej kapsule, bez pridavnych latok.

www.psylab.sk

ZlozZenie v dennej davke

1kapsula RVH
L-metionin 500 mg —*

* RVH nie je stanovena

Ostatné zlozky: Vegetarianska kapsula
(hydroxypropylmetylceluléza).

Odporucané davkovanie: 1 kapsula denne,
zapit dostatoénym mnozstvom vody.



Taurin Zlozenie v dennej davke
S S - Aminokyselina pre energiu a hydratdciu 1Tkapsula 3kapsuly RVH
| buniek Taurin 700 mg 2100 mg —*
" Psylab o Taurin je sirna aminokyselina, ktora sa * RVH nie je stanovend
1 prirodzene nachadza v tele — najma v Ostatné zlozky: Vegetarianska kapsula
srdci, svaloch, mozgu a sietnici. ydroxypropylmetylceluléza).
dci loch ietnici (hyd | Iceluldza)
kapsuly e OblUbeny u aktivnych ludi a $portovcov.
« 2100 mg &istého taurinu v dennej davke Odporuc¢ané davkovanie: 3 kapsuly denne,
(700 mg v kapsule). zapit dostato¢nym mnozstvom vody.

o Veganske kapsuly bez umelych prisad a
90 kapsul farbiv, laboratérne testované.

ANTIOXIDANTY A SUPERPOTRAVINY

. ZloZenie v dennej davke
Ascorbyl Palmitate )
" - Vitamin C rozpustny v tukoch 1kapsula RVH
Ask Ipalmité 4 —*
A~ PsyLab e Askorbylpalmitat je forma vitaminu C skorbylpalmitat 60mg
rozpustnd v tukoch, ktora sa zabudovava z toho vitamin C 195mg 244 %
fﬁlslcr:r?ll;.l;‘tltle ! do lipidovych membran buniek. * RVH nie je stanovena
Vitamin C e Vitamin C prispieva k ochrane buniek pred Ostatné zlozky: Vegetarianska kapsula
kapsuly oxidaCnym stresom. (hydroxypropylmetylcelul6za).
e Prispieva k normalnej funkcii imunitného
systému a k zniZeniu vyCerpania a unavy. Odporucané davkovanie: 1 kapsula denne,
« Prispieva k normalnej tvorbe kolagénu a zapit dostatocnym mnoZstvom vody.
90 kapsul zvySuje vstrebavanie zeleza.

e 195 mg vitaminu C v jednej kapsule, bez
primesi a objemovych Cinidiel.

Bio Chlorella ZlozZenie v dennej davke
" — Zelenad sladkovodnd riasa v BIO kvalite Ttableta 12 tabliet RVH
| . . . Bio Chlorella 500 mg 6000 mg —*
A~ Psylab e Tablety z jednobunkovej sladkovodnej vulgaris
j riasy Chlorella vulgaris v bio kvalite. i
* nie je stanovena
Bio Chlorella | e Prirodzeny zdroj chlorofylu, rastlinnych I? e sf Ovev.a .
bielkovin, aminokyselin a mineralnych Ostatné zlozky: Ziadne - 100 % bio
AATURAL SOURCE GF GHOROPHTL Sl chlorella.

e Bez sladidiel, farbiv, konzervacnych a

. ; : z Odporucané davk ie: 3xd 4 tablety,
inych pridavnych latok, bez GMO. porucane davikovanie enne = tablely

idealne 30 minut pred jedlom.

e Vhodné pre vegetarianov a veganov.

300 tabliet

www.psylab.sk 4.




