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B-VITAMINOK

A
N Psy Lab

Vitamin B6
P-5-pP
100 tab

100 tabletta

B6-vitamin P-5-P

— A B6-vitamin aktiv koenzim formdja

o A piridoxal-5-foszfat (P-5-P) a B6-vitamin
enzimatikusan aktiv formaja, amelyet a
szervezetnek nem kell tovabb atalakitania.

e A B6-vitamin hozzajarul az idegrendszer
normal mikddéséhez és a normal
pszicholégiai funkciokhoz.

e Hozzajarul a normal fehérje-, glikogén- és
homocisztein-anyagcseréhez.

e Hozzajarul a faradtsag és kifaradas
csokkentéséhez.

e 25 mg B6-vitamin tablettanként.

Osszetétel napi adagban

1tabletta NRV

Piridoxal-5-foszfat 25mg 1786 %

(B6-vitamin)

Egyéb 6sszetevok: Mikrokristalyos
celluldz (t6ltéanyag), ndvényi eredetd
magnézium-sztearat (csomosodast gatld
anyag).

Javasolt adagolas: Napi 1 tabletta, elegendd
vizzel bevéve.
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Vitamin B3
Pure
kapsuly

90 kapszula

B3-vitamin

— Tiszta nikotinamid t6lt6anyagok nélkdil

e B3-vitamin nikotinamid formajaban — t61t6-
és ballasztanyagok nélkul.

e Hozzajarul a normal energiatermeld
anyagcseréhez.

e Hozzajarul az idegrendszer normal
miikodéséhez és a normal pszicholdgiai
funkciokhoz.

e Hozzajarul a normal bér fenntartasahoz,
valamint a faradtsag és kifaradas
csOkkentéséhez.

e 500 mg nikotinamid kapszulanként.

Osszetétel napi adagban

1kapszula NRV

B3-vitamin 500 mg 3125 %

(nikotinamid)

Egyéb osszetevék: Vegetarianus
kapszula (hidroxipropil-metilcellul6z).

Javasolt adagolas: Napi 1 kapszula étkezés
kdzben, elegendd vizzel bevéve.

o
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Quatrefolic
Active Folic acid
90 caps

90 kapszula

www.psylab.sk

Folsav
— Szabadalmaztatott bioaktiv foldtforma

¢ A Quatrefolic® az 5-metil-tetrahidrofolat
(5-MTHF) gliikbzamin-séja — ugyanaz a
folatforma, amely természetesen
megtalalhaté a szervezetben.

o Aktiv forma, amelyet a szervezetnek nem
kell atalakitania, mint a hagyomanyos
folsavat.

o A folat hozzajarul a normal homocisztein-
anyagcseréhez és a normal pszicholdgiai
funkciokhoz.

e Hozzajarul a faradtsag és kifaradas
csokkentéséhez.

e 400 pg aktiv folat vegan kapszulanként.

Osszetétel napi adagban

1kapszula NRV

Quatrefolic® (5- 741 ug —*
MTHF-s0)
ebbdl 5-metil- 400 pg 200 %

tetrahidrofolat

* NRV nincs meghatarozva

Egyéb osszetevok: Akacrost,
vegetarianus kapszula (hidroxipropil-
metilcelluloz).

Javasolt adagolas: Napi 1 kapszula, elegendd
vizzel bevéve.



Metil B12-vitamin

s — A B12-vitamin metildlt formdja
Metilkobalamin — a B12-vitamin aktiv,
A~ PsyLab ‘ '
% metilalt formaja.
Methy| B12 e Hozzajarul a normal vorésversejt-
vitamin képzédéshez és a normal homocisztein-
100 tab anyagcseréhez.

e Hozzajarul az idegrendszer és az
immunrendszer normal mikodéséhez,
valamint a normal pszichologiai

100 tabletta funkciokhoz.

e Hozzajarul a faradtsag és kifaradas
csokkentéséhez.

e 250 pg B12-vitamin tablettanként, veganok
szamara is.

ASVANYI ANYAGOK

Osszetétel napi adagban

1tabletta NRV

B12-vitamin 250 ug 10 000 %
(metilkobalamin)

Egyéb osszetevék: Mikrokristalyos
celluléz, maltodextrin, kalcium-hidrogén-
foszfat (t6ltéanyagok), ndvényi eredetd
magnézium-sztearat.

Javasolt adagolas: Napi 1tabletta, elegendé
vizzel bevéve.

Cink-kelat
- — Jol felszivddo, glicinhez kétott cink
e PayLap o
~ Zinok Chelat e Hozzajarul az immunrendszer normal
- Bisglycinat miikodéséhez.
100 tab MAX e Hozzajarul a normal szénhidrat-, zsirsav-

és makrotapanyag-anyagcseréhez.
Hozzajarul a normal bér, haj és kérom

Osszetétel napi adagban

1tabletta NRV

Cink (cink-biszglicinat 25mg 250 %
kelat)

Egyéb osszetevék: Mikrokristalyos
celluléz, kalcium-hidrogén-foszfat,
névényi eredetli magnézium-sztearat.

Javasolt adagolas: Napi 1tabletta, elegendé
vizzel bevéve.

fenntartasahoz.
100 tabletta o MAX valtozat: 25 mg cink tablettanként.
Cink-kelat Osszetétel napi adagban

Y - Kiméletesebb cinkadag vegdn Tkapszula — NRV
! kapszuldban Cink-biszglicinat 54 mg —*

"PsylLab B, o
e . o Aminosavakhoz kotétt cink a jo ebbdl cink 15mg 150 %

: ZinOk Chelét felszivodasert. * NRV nincs meghatarozva
(bisglycinat) + Hozzéjérul az immunrendszer normal Egyéb dsszetevék: Cikoriagydkér-inulin
kapsuly mUiikodésehez és a sejtek oxidativ stresszel (Cichorium intybus), vegetarianus

szembeni védelméhez.
e Hozzajarul a normal kognitiv funkcidkhoz.

e Hozzajarul a normal haj, korom és bér
90 kapszula fenntartasahoz.

¢ 15 mg cink kapszulanként.

www.psylab.sk

kapszula (hidroxipropil-metilcelluléz).

Javasolt adagolas: Napi 1 kapszula, elegendd
vizzel bevéve.




Magnézium-malat Osszetétel napi adagban
P - Almasavhoz kététt magnézium Tkapszula 2kapszula  NRV
! - . - Magnézium- 800 mg 1600 mg —*
A~ PsylLab o Magn?z!um—malat = almasavhf)z kotott malat
100% magnézium; az almasav természetesen -
Ma goesium eléfordul a gytlimdlcsdkben. ebbdl 120mg  240mg 64 %
magnézium
l\%alate e A magnézium hozzajarul a faradtsag és g : :
kapsuly kifaradas csokkentéséhez és a normal *NRV nincs meghatarozva
energiatermeld anyagcseréhez. Egyéb 6sszetevéik: Vegetarianus
o Hozzajarul az idegrendszer és az izmok kapszula (hidroxipropil-metilcelluléz).
normal miikdodéséhez, valamint a normal
90 kapszula pszicholdgiai funkciokhoz. Javasolt adagolas: Naponta egyszer 2
« 240 mg elemi magnézium napi adagban kapszula étkezés kozben, elegendd vizzel
' bevéve.

tolt6- és adalékanyagok nélkiil.

Magnézium-kelét Osszetétel napi adagban
" - Magnézium-biszglicindt adalékanyagok Tkapszula 2kapszula  NRV
! nélkdl Magnézium- 800 mg 1600 mg —*
"PsylLab biszglicinat
e o Kelat formaju magnézium (biszglicinat) — a g"
100% Chelated glicin aminosavhoz kétve. ebbdl 100mg 200 mg 53 %
3 magnézium
Magnesium o Hozzajarul a faradtsag és kifaradas g
kapsuly csokkentéséhez. * NRV nincs meghatarozva
o Hozzajarul az idegrendszer és az izmok Egyéb 6sszetevék: Vegetarianus
normal miikddéséhez, valamint az kapszula (hidroxipropil-metilcelluléz).

elektrolit-egyensulyhoz.
Javasolt adagolas: Napi 2 kapszula étkezés

90 kapszula e 200 mg elemi magnézium napi adagban. c > !
kozben, elegendd vizzel bevéve.

o Toltdanyagok, csomdsodast gatlo és
térfogatnovel§ anyagok nélkdil,
veganoknak is.

AMINOSAVAK

Osszetétel napi adagban

L-metionin
1kapszula NRV

| — Esszencidlis kéntartalmu aminosav o

e Az L-metionin az esszencialis aminosavak L-metionin >00 mg =

A7 b kdzé tartozik, amelyeket a szervezet nem * NRV nincs meghatarozva

- . tud eléallitani. Egyéb Osszetevok: Vegetarianus
L'Nll(ethmnme o Az emberi szervezet fehérjéinek kapszula (hidroxipropil-metilcellul6z).
aps"“Y természetes alkotéeleme.
« A szervezetben a cisztein, a taurin és a Javasolt adagolas: Napi 1 kapszula, elegendd
SAMe eléallitdsanak kiindulasi anyaga. vizzel beveve.

e 500 mg tiszta L-metionin vegan

90 kapszula kapszulanként, adalékanyagok nélkdl.

www.psylab.sk 3.
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Taurin
kapsuly

90 kapszula

Taurin

— Aminosav az energidért és a sejtek
hidratdltsagdért

e A taurin kéntartalmu aminosav, amely

természetesen eléfordul a szervezetben -
f6leg a szivben, az izmokban, az agyban
és a retinaban.

Aktiv emberek és sportolok kedvelt
kiegészitdje.

2100 mg tiszta taurin napi adagban (700
mg kapszulanként).

Vegan kapszuldk mesterséges adalékok és

szinezékek nélkil, laboratériumban
bevizsgalva.

Osszetétel napi adagban

1kapszula 3 kapszula NRV

Taurin 700 mg 2100 mg —*

* NRV nincs meghatarozva

Egyéb osszetevok: Vegetaridnus
kapszula (hidroxipropil-metilcelluléz).

Javasolt adagolas: Napi 3 kapszula,
elegendd vizzel bevéve.

ANTIOXIDANSOK ES SZUPERELELMISZEREK

Y

A~ PsylLab
Ascorbyl
Palmitate

Vitamin C
kapsuly

90 kapszula

Aszkorbil-palmitat

— Zsirban oldédo C-vitamin

Az aszkorbil-palmitat a C-vitamin zsirban
oldédo formaja, amely beépll a sejtek
lipidmembranjaiba.

A C-vitamin hozzajarul a sejtek oxidativ
stresszel szembeni védelméhez.
Hozzajarul az immunrendszer normal
mUikodéséhez, valamint a faradtsag és
kifaradas csokkentésehez.

Hozzajarul a normal kollagénképzddeéshez
és fokozza a vas felszivodasat.

195 mg C-vitamin kapszulanként, tolt6- és
térfogatnovel§ anyagok nélkdil.

Osszetétel napi adagban

1kapszula NRV
Aszkorbil-palmitat 460 mg —*

ebbdl C-vitamin 195mg 244 %

* NRV nincs meghatarozva

Egyéb 6sszetevék: Vegetarianus
kapszula (hidroxipropil-metilcelluléz).

Javasolt adagolas: Napi 1 kapszula, elegend6
vizzel bevéve.
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Bio Chlorella

FREMIUM GREEN SUFERFOOD TARLITS
HATURAL SOURCE DF CHLOROPRILL

300 tabletta

www.psylab.sk

Bio Chlorella

— Z6ld édesvizi alga BIO minéségben

Tablettak az egysejtl édesvizi Chlorella
vulgaris algabdl, bio minéségben.

A klorofill, a névényi fehérjék, az
aminosavak és az asvanyi anyagok
természetes forrasa.

Edesitészerek, szinezékek, tartdsitoszerek
és egyéb adalékanyagok nélkul, GMO-
mentes.

Vegetarianusok és veganok szamara is
alkalmas.

Osszetétel napi adagban

1tabletta 12 tabletta NRV

Bio Chlorella 500 mg 6000 mg —*

vulgaris

* NRV nincs meghatarozva

Egyéb 6sszetevék: Nincs —100% bio
chlorella.

Javasolt adagolas: Naponta 3x 4 tabletta,
idealisan 30 perccel étkezés el6tt.



